
本周（11.17-11.21）双语所学内容：

 单词:
obesity 肥胖, variety 各种, nutrient 营养, shoot for 争取, serving 食物饮料等一人份, chuck 扔，抛,
vital 至关重要的, calcium 钙, weight gain 体重增加, available 可用的, lead to 导致, diabetes 糖尿病,
well-being 幸福, convenient 方便的, blood vessel 血管, circulate 循环, ingredient 成分, high-fructose
高果糖 , syrup 糖浆 , nutritional 营养的 , link to 链接到 , unsweetened 不加糖的 , account for 占据 ,
allowance 津贴, mint 薄荷, fraction 分数, protective 保护的, chemicals 化学物质, flavonoid 类黄酮,
sodium 钠, plain pretzel 普通的椒盐卷饼, recommend 推荐

 文章结构：

U6 Reading A：学习关于如何保持健康的方法

U6 Reading B：结合自身情况深入了解垃圾食品带来的危害

 周末作业：

1. 背诵 L7 词汇 2. 完成 MELT 阅读练习 3. 完成 MELT 听力练习

本周（11.17-11.21）英语所学内容：

7A English: Homework – Workbook 57-67 作业-练习册 P57-67

Unit 8 Across Culture 第八单元：跨文化

 Lesson A Listening Culture Shock 听力：文化冲击

1.Listen to the audio about culture shock 听一段关于文化冲击的音频

2.Listen again and answer the questions 再听一遍并回答问题

3.Vocabulary- academic, lecture, react, employer, fortnight, funeral, innocent, groom, bride, conscious,
norm, handbag, understanding, embarrassed, confused – explanation of the words
词汇-学术，讲座，反应，雇主，两周，葬礼，无辜，新郎，新娘，意识，规范，手提包，理解，尴尬，困惑-
并对单词的解释

4.Use the vocabulary words to complete the sentences 用单词来完成句子

 Lesson B Speaking 口语

1.Write a speech describing how you celebrate New Year in your hometown
写一篇演讲稿，描述你是如何在家乡庆祝新年的

2.Present your speech 发表演讲

 Lesson C Listening World Holidays 听力：世界假日

1.Listen to the audio about different holidays 听一段关于不同节日的音频

2.Listen again and answer the questions 再听一遍并回答问题


